Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®.
wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung

10.03. bl.S 14.03.2025 N e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert und mit diesem
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Dovnwnerstog

ausgezeichnet.

Freifag

Gebratene Gnocchi GW,E Kiirbissuppe M,Sr Vollkornspaghetti (BIO) GW Putenoberkeule @ Backfisch (Seelachs) = G,W,F
e RahmsoBe G,W,M,Sr Kiirbiskerne Rote Linsen - Bolognese PaprikasoB3e M,Sr Dampfkartoffeln
ey\u 1 Gurkensalat mit Joghurt M Kornerbrotchen GWRGeHSs | Reibekadse M Parboiled Reis Bio Rahmspinat GW,M;34
- Karottensalat Blattsalat
DGE-Linie Honig-Senfdressing Sf
kJ: 2850 kcal: 681,1 kJ: 1896 kcal: 453,2 kJ: 2226 kcal: 532,0 kJ: 1979 kcal: 472,9 kJ: 1517 kcal: 362,6
Hahnchenstreifen in veg. Wiirfelchen (auf Vollkornspaghetti (BIO) GW veg. Schnitzel (auf Schupfnudeln GW,E
GW,M,S > e, G,WHEMSr4 . L > . GW,HEM,4
.e RahmsoBe & ' Milchbasis) in CurrysoBe r Bolognese (Rind) ey sr Milchbasis) Apfelmus 3
M enu 2, Knopfle GW,E Wedges GW Reibekase M PaprikasoBe M,Sr Zimtzucker
: Gurkensalat mit Joghurt M Rote Bete-Salat 5 Karottensalat Parboiled Reis Bio Rohkost (Gurke/Karotte)
Bunte Vielfalt
Blattsalat
Honig-Senfdressing Sf
kJ: 2219 kcal: 530,5 kJ: 1795 kcal: 429,1 kJ: 2213 kcal: 529,0 kJ: 1684 kcal: 402,5 kJ: 3046 kcal: 728,1
. °Spaghetti °Kartoffel - Karottengratin MS °Fusilli °Rinderhacksteak ‘Q’ E °Seelachs in . E g
M e nu 3 °ChampignonsofB3e M mit Kise iiberbacken W °Bolognese (Rind) 3 o °PaprikasoBBe M,Sr Tempurateig '
°Gurkensalat mit Joghurt M °Rote Beete-Salat 5 °Karottensalat °Parboiled Reis (BIO) °Dampfkartoffeln
Gluten- °Frischobst °Joghurtdessert M °Frischobst °Blattsalat °Rahmspinat M
_ °Honig-Senfdressing Sf °Frischobst
Lactosefrei *Pudding 1
*Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein
kJ: 2588 kcal: 618,5 kJ: 1788 kcal: 427,3 kJ: 3279 kcal: 783,8 kJ: 2915 kcal: 696,7 kl: 4774 kcal: 1141,1
heute kein Angebot Couscous-Salat (Gurke, 'Feldsalat’ mit & ‘Sylter Salat' mit Blattsalat, ‘Norweger Salat' mit
=0 Mandarine, Tomaten Hihnchenbruststreifen, (‘¢ 3 Tomate, Gurke, Ei und K,E,M,Sf Blattsalat
! ! G,W,M,Sw,8 . ' L ' .. ! == F,7
irtenkase) mit W Apfel, Kiirbiskernen Shrimps Raucherlachs, Gurke,
Menu 4 Hirtenkise)
- Petersilien-Minz-Dressing Weizenbrétchen GW Weizenbrétchen GW Karotte, Tomate
Salat-Linie Weizenbrétchen GW ‘Honig-Senf-Dressing Sf ‘Joghurt-Dressing M Weizenbrétchen GW
'Vinaigrette Sf,Sw,8
kJ:0 kcal: 0,0 kJ: 3945 kcal: 942,8 kJ: 2525 kcal: 603,4 kJ: 1542 kcal: 368,7 kJ: 1896 kcal: 453,1
Frischobst Mangojoghurt M Frischobst Vanillepudding M Frischobst
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 333 kcal: 79,7 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 330 kcal: 78,8 kJ: 204 kcal: 48,8

enthalt Dinkell

Schalenfriichte/Niisse |
enthilt Macadamianuss |

Glutenhaltiges Getreide | enthilt Weizen| enthéalt Gerstel  enthilt Hafer |

enthélt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt Sojal
enthalt Pecannuss| enthalt Paranuss | enthalt Pistazie |
enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

enthalt Eier | enthalt Erdnuss| = enthalt Fischl

enthdlt Khorasan/Kamutl  enthélt Krebstiere | enthélt Lupinel
enthalt Mandel | enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss |
enthalt Queenslandnuss| enthalt Senf | enthalt Sellerie | enthalt Sesam ||

enthdlt Roggen |

mit Antioxidationsmittell mit Phosphat| mit SiiBungsmittell mit Geschmacksverstarker | geschwefelt |

Kilokalorien | Kilojoule

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | geschwarzt|

mit Nitritpokelsalz | gewachst

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
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