\\\ Speiseplan

KW 15| 08.04. bis 12.04.2024

Die Mentdilinie 1 (mit Dessert) entspricht dem ,DGE-
Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas“. Diese wurde von
der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e.V. (DGE) zertifiziert

und mit dem DGE-Logo ‘.' ausgezeichnet.
‘ 1 \
[c]

\ Putenbrust nat. @ Vollkorn-Penne (BIO) GW Dampfkartoffeln veg. Steak (auf Milchbasis) GWHEM4 Lachs-SahnesoBe = G,W,F,M
oo Salzkartoffeln Spinat - KasesoB3e GW.M Krauterquark M veget. BratensoB3e GWSsSw,18 | Parboiled Reis (Bio)
enu 1 Blumenkohl/Romanesco in —_— Blattsalat Gurkensalat Knopfle GW,E Erbsengemiise
o o Joghurtdressin M Rahmbrokkoli GWM
DGE-Linie Rahm g g
kJ: 1126 kcal: 269,2 kJ: 2011 kcal: 480,6 kJ: 1395 kcal: 333,3 kJ: 1802 kcal: 430,7 kJ: 1884 kcal: 450,2
Veggie-Gulasch (mit veg. Putengeschnetzeltes Pfannkuchen GW,EM Hackbraten (Rind) Veggiefrikassee (mit veg.
1 Gw GWEM,S = . . . GWHEM4
M » 2 Wiirfelchen auf Milchbasis) SHREM S (Tomate/Mais) @ Apfelmus 3 (1009) Y " | Wiirfelchen auf Milchbasis
enu Salzkartoffeln Vollkorn-Penne BIO GW Zlmtzucke.r BratensofBe-(Rind) 'Q' G,W,Sr,Sf Parboiled Reis Bio
.~ .. Karottensalat Blattsalat Rohkoststicks Knépfle GW,E Erbsengemiise
Joghurtdressing M (Gurke/Paprika) Rahmbrokkoli GWM
kJ: 1196 kcal: 285,9 kJ: 1403 kcal: 335,2 kJ: 2270 kcal: 542,6 kJ: 2063 kcal: 493,1 kJ: 1431 kcal: 342,0
. °Putenbrust nat. @ °Penne °Dampfkartoffeln °Rinderhacksteak ‘Q’ °Lachs-Sahnesof3e w—= F,M
M e nu 3 °Salzkartoffeln °Spinat-KasesoBe M °Krauterquark M °Kartoffelstampf M °Parboiled Reis (BIO)
°Blumenkohl a la Creme °Blattsalat °Gurkensalat °Brokkoli a la Creme M °Erbsengemiise
Gl uten- °Frischobst °Joghurtdressing M °Frischobst °Alpro Soja Schoko S °Frischobst
Lactosefrei Pudding M
*Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein
kJ: 1280 kcal: 305,9 kJ: 2861 kcal: 683,8 kJ: 1374 kcal: 328,4 kJ: 2148 kcal: 513,5 kJ: 2366 kcal: 565,4
heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot - heute kein Angebot
e Ferien!
Menu 4
Salat-Linie
kJ: 0 kcal: 0,0 kJ:0 kcal: 0,0 kJ:0 kcal: 0,0 kj: 0 kcal: 0,0 kJ:0 kcal: 0,0
Frischobst Erdbeerjoghurt M Frischobst Vanillejoghurt M Frischobst
Desse rt Knuspermiisli GW,Ge,HM
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 254 kcal: 60,7 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 608 kcal: 145,3 kJ: 204 kcal: 48,8

enthalt Eier | enthalt Erdnuss |

enthalt Khorasan/Kamut|

enthalt Mandel |
enthéalt Queenslandnuss |

mit Farbstoff |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

enthalt Fischl

enthalt Krebstiere |
enthalt Haselnuss|
enthalt Senf |

mit Konservierungsstoff |

enthalt Walnuss|
enthalt Selleriel

mit Antioxidationsmittel |

Glutenhaltiges Getreide |

enthilt Lupinel
enthalt Kaschunuss |
enthalt Sesam|

mit Phosphat|
Kilokalorien|

enthalt Weizen|

Kilojoule

mit SiiBungsmittel |

enthidlt Roggen|

mit Geschmacksverstarker |

enthalt Gerste |

enthélt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)
enthalt Pecannuss |
enthilt Schwefeldioxid und Sulfite |

enthalt Paranuss |

enthalt Hafer |

enthilt Sojal
enthalt Pistazie |
enthalt Weichtiere

geschwarzt|

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
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enthalt Dinkell

Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Macadamianuss|

geschwefelt|

Anderungen vorbehalten




