Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
¢ dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®.
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SCHULCATERING M v
Pizza "Margherita” GWM Hahnchenbrust Vollkornspaghetti (BIO) GW Fischstibchen e veg. Steak (auf Milchbasis) GWHEM4
0 Karottensalat Zaziki M TomatenrahmsoBe M,Sr (Seelachs) o milde Dill-SenfsoBe GW,M,Sf
enu 1 Parboiled Reis Bio Reibekise M Dampfkartoffeln Kartoffelstampf M
- Griine Bohnen Gurkensalat Rahmspinat G,W,M,3,4 Eisbergsalat
DGE-Linie French Dressing EM,Sf
kl: 2274 kcal: 543,5 kJ: 1523 kcal: 364,1 kJ: 1961 kcal: 468,6 kJ: 1719 kcal: 410,8 kJ: 1429 kcal: 341,5
Rigatoni - Hackfleisch - Falafelballchen (aus American Pancake GW.EM Rote-Bete-Sticks Currywurst
GW,M,S . GW . . == G,W,M . . S
. Auflauf (Rind) Y ' Kichererbsen) HeidelbeersoBe ) (paniert) (Gefliigel) T &
M enu 2. Karottensalat Zaziki @ M Rohkost (Gurke/Kohlrabi) Dampfkartoffeln Wedges GW
- Parboiled Reis Bio BO Rahmspinat GW,M,34 Pommes-Salz
Bunte Vielfalt Griine Bohnen Eisbergsalat
French Dressing E,M,Sf
kJ: 2123 kcal: 507,4 kJ: 1888 kcal: 451,3 kJ: 2419 kcal: 578,1 kJ: 1792 kcal: 428,3 kJ: 1677 kcal: 400,8
. °Pizza "Margherita” SM °Hahnchenbrustfilet °Spaghetti °Seelachs in e E 4 °Bratwurst (@ &
M e nu 3 °Karottensalat °Zaziki-L M °TomatenrahmsoBe M,Sr Tempurateig ' (Gefliigel) .
°Frischobst °Parboiled Reis (BIO) °Gurkensalat °Dampfkartoffeln °GefliigelsoBe G
Gluten- °Grij:e thnen °Frischobst °Rahmspinat M °Kartoffelstampf M
. ° M ° . op:
Lactosefrel JOg urtdessert Puddlng M,1 oElsbergsaIat .
French Dressing E,M,Sf
*Spuren von Gluten/Lactose °Frischobst
konnen enthalten sein
kJ: 2641 kcal: 631,1 kJ: 2341 kcal: 559,5 kJ: 2760 kcal: 659,6 kJ: 5240 kcal: 1252,3 kJ: 2249 kcal: 537,5
heute kein Angebot ‘Salat Neapolitan' mit ‘Nudelsalat’ mit 'Tiirkischer Salat' mit 'Mexikanischer Salat’ mit
i Blattsalat, Tomate, M,7 Tomatenpesto, Paprika, GWMSchiH1 | Bulgur, Tomate, Gurke, GWMstsw138 | Blattsalat, Mais, EMSESw 138
Menu 4’ Mozzarella, Oliven Hirtenkése Hirtenkase Kidneybohnen, Tomaten, B
- Kornerbrotchen GWRGeHSs | Weizenbrotchen GW Roggenbrotchen G,W,R,Ge Hihnchenbruststreifen
S a I a t - L I n I e IVinaigrette Sf,SW,S Weizenbratchen GW
‘Joghurt-Dressing M
kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 3223 kcal: 770,3 kJ: 3052 kcal: 729,4 kJ: 3924 kcal: 937,8 kJ: 1492 kcal: 356,6
Frischobst Zitronenkuchen GW,E Frischobst Gotterspeise (Kirsche) Frischobst
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 1042 kcal: 249,1 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 52 kcal: 12,3 kJ: 204 kcal: 48,8

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006

enthalt Eier | enthalt Erdnuss |

enthalt Khorasan/Kamut |
enthalt Mandell
enthalt Queenslandnuss|

mit Farbstoff |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

enthalt Fischl

enthalt Krebstiere |
enthalt Haselnuss |
enthalt Senf |

mit Konservierungsstoff |

mit Antioxidationsmittel |

enthélt Lupinel
enthalt Walnuss |
enthalt Sellerie |

Glutenhaltiges Getreide |

enthélt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I
enthalt Paranuss |
enthalt Schwefeldioxid und Sulfite |

enthalt Kaschunuss |
enthalt Sesam ||

mit Phosphat |
Kilokalorien|

enthdlt Weizenl  enthalt Roggenl

enthalt Pecannuss |

mit SiiBungsmittel |
Kilojoule

mit Geschmacksverstarker |

enthalt Hafer |

enthilt Sojal
enthalt Pistazie |
enthalt Weichtiere

enthalt Gerstel

geschwarzt|

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!

El Tucano GmbH & Co. KG | Max-Planck-Ring 251 65205 Wiesbaden | Tel. 06122 - 170 93111 | E-Mail: nachricht@eltucano.de

enthalt Dinkell

Schalenfriichte/Niisse |
enthilt Macadamianuss |

geschwefelt|

Anderungen vorbehalten



