
Rigatoni (BIO) G,W

Tomaten-Frischkäsesoße M,Sr

Brokkoli

veg. Würfelchen (auf

Milchbasis) in Rahmsoße
G,W ,H ,E,M ,Sr,4

Gnocchi G,W,E

Gurkensalat mit Joghurt M

Geflügelbratwurst
Geflügelsoße G,W,M,Sr

Naturreis Bio
Grüne Bohnen

Dampfkartoffeln
Kräuterquark M

Snacktomaten

Lachs -

Tomatenrahmsoße
F,M,Sr

Penne (BIO) G,W

Reibekäse M

Blattsalat
Joghurtdressing M

 kJ: 2162 kcal: 516,6 kJ: 2611 kcal: 624,0 kJ: 2082 kcal: 497,7 kJ: 1314 kcal: 314,1 kJ: 2580 kcal: 616,7

Rinderfrikadelle G,W,E,M,Sr,Sf

Ketchup Sr

Pommes
Brokkoli

Kaiserschmarrn G,W,E,M

Apfelmus 3

Zimtzucker
Gurkenrohkost-Scheiben

Eieromelette E,M

Petersiliensoße G,W,M

Naturreis Bio
Grüne Bohnen

Geflügel-Cevapcici G,W,E,Sr,Sf

Kräuterquark M

Dampfkartoffeln
Maisgemüse

Penne (BIO) G,W

Tomatenpesto M,Schf,H1

Reibekäse M

Blattsalat
Joghurtdressing M

 kJ: 2222 kcal: 531,0 kJ: 2687 kcal: 642,2 kJ: 1957 kcal: 467,8 kJ: 2438 kcal: 582,7 kJ: 2198 kcal: 525,4

°Spaghetti
°Tomaten-Frischkäsesoße M,Sr

°Brokkoli
°Frischobst

°Milchreis M

°Apfelmus 3

°Zimtzucker
°Gurkenrohkost
°Frischobst

°Rührei E,M

°Petersiliensoße M

°Naturreis
°Grüne Bohnen
°Pudding M,1

°Gemüse-Dino E,Sr,4

°Kräuterquark M

°Dampfkartoffeln
°Snacktomaten
°Frischobst

°Lachs-Tomatenrahmsoße F,M,Sr

°Penne
°Blattsalat
°Joghurtdressing M

°Joghurtdessert M

 kJ: 2512 kcal: 600,3 kJ: 1869 kcal: 446,8 kJ: 3579 kcal: 855,5 kJ: 1677 kcal: 400,9 kJ: 3005 kcal: 718,2

heute kein Angebot 'Türkischer Salat' mit

Bulgur, Tomate, Gurke,

Hirtenkäse

G,W ,M ,Sf,Sw ,1,3,8

Weizenbrötchen G,W

'Mexikanischer Salat' mit

Blattsalat, Mais,

Kidneybohnen, Tomaten,

Hähnchenbruststreifen

E ,M ,S f,Sw ,1 ,3 ,8

Weizenbrötchen G,W

'Joghurt-Dressing M

'Norweger Salat' mit

Blattsalat,

Räucherlachs, Gurke,

Karotte, Tomate

F,7

Weizenbrötchen G,W

'Vinaigrette Sf,Sw,8

'Holländischer Salat' mit

Blattsalat, Karotte, Tomate,

Gurke, Gouda

G,W,M,1

Weizenbrötchen G,W

'Joghurt-Dressing M

 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 3888 kcal: 929,3 kJ: 1492 kcal: 356,6 kJ: 1896 kcal: 453,1 kJ: 2558 kcal: 611,4

Kirsch-Bananen-Quark M,3 Frischobst Kuhpudding

(Vanille/Schoko)
M

Frischobst Kirschjoghurt M

 kJ: 379 kcal: 90,5 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 345 kcal: 82,6 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 344 kcal: 82,2

KW 37 09.09. bis 13.09.2024


