Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®.
wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung

13.10. bl.S 17.10.2025 N e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert und mit diesem

Speiseplan

\

KW 42 |

SCHULCATERING

\
BljiVceny

Mowntag

Mittwotih

(v Logo

Dovnwnerstog

ausgezeichnet.

Freifag

Tortellini Carne (Rind) 'Q’ GW veg. Wiirfelchen (auf GRS Vollkorn-Penne (BIO) GW Lachswiirfel in e GRS 'Ofenkartoffeln
0 SahnesoBe GWM Milchbasis) in CurrysoBe AREVSEE T TomatenrahmsoBe M,Sr Dill-SenfsoBe e Krauterquark M
enu 1 Karotten-Apfel-Salat Dampfkartoffeln Gurkensalat Parboiled Reis (Bio) Eisbergsalat
DGE-Lini Kaisergemiise (Brokkoli, Erbsengemiise Vinaigrette SfSw8
-Linie Karotte, Blumenkohl)
kJ: 2959 kcal: 707,3 kJ: 1104 kcal: 263,9 kJ: 1969 kcal: 470,5 kJ: 1899 kcal: 453,9 kJ: 1818 kcal: 434,6
Tortellini Ricotta-Spinat GWM Kaiserschmarrn GW,EM Hahnchengeschnetzeltes M,Sr Gemiisestibchen (Karotte, GWEMS "Doner-Teller" mit e
. SahnesoBe GWM Apfelmus 3 Vollkorn-Penne (BIO) &9 Gw Mais, Brokkoli) AVENST T Hahnchenfleisch
M enu 2 Karotten-Apfel-Salat Zimtzucker Gurkensalat Kriuter-KisesoBe GWM Eisbergsalat
Bunte Vielfalt Knabberkarotten Parboiled Reis Bio Gurkenstiicke
Erbsengemiise Knoblauch-Joghurt-SoB3e M
Wedges GW
kJ: 3007 kcal: 718,7 kJ: 2878 kcal: 687,8 kJ: 2186 kcal: 522,6 kJ: 2161 kcal: 516,5 kJ: 2030 kcal: 485,2
. °Spaghetti °Gemiisegulasch (Zucchini, MS °Hahnchengeschnetzeltes °Lachs-SahnesoBe = F,M °Ofenkartoffeln
M enu 3 *TomatensoBe Sr Karotte) ol °Penne °Parboiled Reis (BIO) °Krauterquark M
°Karotten-Apfel-Salat °Dampfkartoffeln °Gurkensalat °Erbsengemiise °Eisbergsalat
Gluten- °Pudding M,1 °Knabberkarotten °Joghurtdessert M °Frischobst °Vinaigrette Sf,Sw,8
Lactosefrei °Frischobst °Soja-Pudding (Vanille) 51
*Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein
kJ: 3016 kcal: 720,7 kJ: 1443 kcal: 344,9 kJ: 2854 kcal: 682,2 kJ: 2366 kcal: 565,4 kJ: 1914 kcal: 457,5
heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot
Menu 4
Salat-Linie
kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0
Vanillequark M Obst (voraussichtlich Kirschjoghurt M Obst (voraussichtlich Schokoladenpudding M
DGSSG rt Birnen) Bananen)
kJ: 386 kcal: 92,2 kJ: 326 kcal: 78,0 kJ: 344 kcal: 82,2 kJ: 715 kcal: 171,0 kJ: 347 kcal: 83,0

enthalt Eier |

enthalt Mandell

enthalt Erdnuss |
enthalt Khorasan/Kamut|

enthalt Krebstiere |
enthalt Haselnuss |
enthalt Senf |

enthalt Fischl

enthalt Walnuss |
enthalt Sellerie |

enthélt Lupinel
enthalt Kaschunuss |
enthalt Sesam ||

Glutenhaltiges Getreide |

enthélt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I
enthalt Paranuss |
enthalt Schwefeldioxid und Sulfite |

enthdlt Weizenl  enthalt Roggenl

enthalt Pecannuss |

enthalt Hafer |

enthilt Sojal
enthalt Pistazie |
enthalt Weichtiere

enthalt Gerstel

enthalt Dinkell

Schalenfriichte/Niisse |

enthilt Macadamianuss |

enthalt Queenslandnuss|

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | mit Geschmacksverstarker | geschwefelt |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

mit Antioxidationsmittell mit Phosphat| mit StiBungsmittel |
Kilokalorien | Kilojoule

geschwarzt|

: I g in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstandlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.

Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio” gekennzeichnet.
Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der

El Tucano GmbH & Co. KG | Max-Planck-Ring 251 65205 Wiesbaden | Tel. 06122 - 170 93111 | E-Mail: nachricht@eltucano.de
Oko-Kontrollstelle ABCERT (DE-OK0-006) zertifiziert.

Anderungen vorbehalten




