Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®.
wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung

e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert und mit diesem

Speiseplan

16.12. bis 20.12.2024

\

\
BljiVceny

SCHULCATERING

Mowntag

KW 51 |

Weggtetog

Mittwotih

Dovnwnerstog

Logo

ausgezeichnet.

Freifag

Tortellini Carne (Rind) 'Q’ GW Gemiise-Kokoscurry - veg. Steak (auf Milchbasis) GWHEM4 | Vollkorn-Penne (BIO) GW EM
o0 Tomatenpesto M,Schf H1 (Zucchini/Karotte/Paprika =l veget. BratensoB3e GWSSw,1,8 | Lachswiirfel in Dampfkartoffeln
enu 1 Karottensalat Parboiled Reis (Bio) & Salzkartoffeln TomatensoBe = F,Sr Sahnemohrchen GW,M
- Gurkensalat Erbsengemiise "Provence"
DGE-Linie Reibekise M
Blattsalat
French Dressing EM,Sf
kJ: 2875 kcal: 687,1 kJ: 1703 kcal: 407,0 kJ: 1211 kcal: 289,5 kJ: 2233 kcal: 533,7 kJ: 1725 kcal: 412,2
Tortellini Ricotta-Spinat GWM Kaiserschmarrn GWEM Gefliigel-Cevapcici @ (¢ GWESLSt | Vollkorn-Penne (BIO) GW "Doner-Teller" mit e
.o Tomatenpesto M,Schf,H1 Apfelmus 3 Ketchup Sr Krauter-KasesoBe GWM Hihnchenfleisch
M enu 2 Karottensalat Zimtzucker Salzkartoffeln Blattsalat Knoblauch-Joghurt-SoBe M
: Gurkenrohkost-Scheiben Erbsengemiise French Dressing E.M,Sf Pommes
Bunte Vielfalt WeiBkrautsalat
Eisbergsalat
Gurkenstiicke
kJ: 2922 kcal: 6984 kJ: 2687 kcal: 642,2 kJ: 1904 kcal: 455,0 kJ: 2182 kcal: 521,5 kJ: 1785 kcal: 426,6
. °Fusilli °Milchreis (mit Bio-Reis) M °Gemiise-Dino E,Sr4 °Penne °Riihrei EM
M e nu 3 *Tomatenpesto Schf,H1 °Apfelmus 3 °Krauterquark M °Lachs-SahnesoB3e = FM °SchnittlauchsoB3e M
°Karottensalat °Zimtzucker °Salzkartoffeln °Blattsalat °Dampfkartoffeln
Gluten- °Alpro Soja Vanille S °Gurkenrohkost-Scheiben °Pudding M,1 °French Dressing E,M,Sf °Balkansalat Sfsws
N OF > h OF > h 0 0 1 1
Lactosefrei rischobst rischobst (Bohnen/Mais/Paprika)
Joghurtdessert M
*Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein
kJ: 3536 kcal: 845,2 kJ: 2890 kcal: 690,7 kJ: 2285 kcal: 546,2 kJ: 2675 kcal: 639,4 kJ: 2437 kcal: 582,6
heute kein Angebot ‘Turkischer Salat' mit ‘Serbischer Salat' mit 'Hollandischer Salat' mit ‘Norweger Salat’ mit
e Bulgur, Tomate, Gurke, GWMstswi138 | weiBen Bohnen, Paprika Msfsw87 | Blattsalat, Karotte, Tomate, GWM,1 Blattsalat, o p7
M enu 4’ Hirtenkase und Cocktailtomaten Gurke, Gouda Raucherlachs, Gurke, '
- Weizenbroétchen GW Weizenbrétchen GW Weizenbroétchen (Bio) GW Karotte, Tomate
S a I a t - L inie .Joghurt'DreSSing M Weizenbrotchen GW
'Vinaigrette Sf,Sw,8
kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 3888 kcal: 929,3 kJ: 2498 kcal: 596,9 kJ: 2381 kcal: 569,0 kJ: 1896 kcal: 453,1
Vanillejoghurt M Frischobst Kuhpudding Frischobst Orangenquark M
. M
D e S S e V't (Vanille/Schoko)
kJ: 351 kcal: 84,0 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 345 kcal: 82,6 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 412 kcal: 98,4

enthalt Eier |

enthalt Khorasan/Kamut|

enthalt Mandell

enthalt Queenslandnuss|

mit Farbstoff |

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006

enthalt Erdnuss |

mit Konservierungsstoff |
mit Nitritpokelsalz |

gewachst

enthalt Fischl

enthalt Krebstiere |
enthalt Haselnuss |
enthalt Senf |

Glutenhaltiges Getreide |

enthélt Lupinel
enthalt Walnuss |
enthalt Sellerie |

mit Antioxidationsmittel |
Kilokalorien|

enthalt Weizen|

enthalt Kaschunuss |
enthalt Sesam ||

mit Phosphat |

enthdlt Roggen |

enthélt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I
enthalt Paranuss |
enthalt Schwefeldioxid und Sulfite |

enthalt Pecannuss |

mit SiiBungsmittel |
Kilojoule

mit Geschmacksverstarker |

enthalt Hafer |

enthilt Sojal
enthalt Pistazie |
enthalt Weichtiere

enthalt Gerstel

geschwarzt|

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!

El Tucano GmbH & Co. KG | Max-Planck-Ring 251 65205 Wiesbaden | Tel. 06122 - 170 93111 | E-Mail: nachricht@eltucano.de

enthalt Dinkell

Schalenfriichte/Niisse |
enthilt Macadamianuss |

geschwefelt|

Anderungen vorbehalten




