KITA- UND SCHULCATERING

Speiseplan

Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®.
wurden von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung
e. V. (DGE) als eine Menllinie zertifiziert und mit diesem

ausgezeichnet.
wWg| U5

KW 52| 22.12. bis 26.12.2025 =
o Logo

Linsensuppe (Karotte, . Tortellini Ricotta-Spinat GWM Heiligabend 1. Weihnachtsfeiertag 2. Weihnachtsfeiertag
. Sellerie, Lauch) ' TomatenrahmsoBe M,Sr

M enu 1 Weizenbrétchen GW Gurkensalat

DGE-Linie
kJ: 1604 kcal: 383,4 kJ: 2818 kcal: 673,6 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0
heute kein Angebot heute kein Angebot

Menu 2

Bunte Vielfalt
kJ: O kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0
i °Linsensuppe Sr °Fusilli

M e nu 3 °Brotchen S °TomatenrahmsofBe M,Sr

°Frischobst °Gurkensalat
Gluten- °Soja-Pudding (Vanille) 5,1
Lactosefrei
*Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein

kJ: 1653 kcal: 395,1 kJ: 3428 kcal: 819,3 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0
heute kein Angebot heute kein Angebot

Menu 4

Salat-Linie
kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0
Obst (voraussichtlich Vanillepudding M

D e S S e V-t Clementinen)
kJ: 209 kcal: 50,0 kJ: 330 kcal: 78,8 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0

enthalt Eier |

enthalt Mandell
enthéalt Queenslandnuss |

mit Farbstoff |
mit Nitritpokelsalz |

enthalt Erdnuss |

enthalt Khorasan/Kamut|

gewachst

enthalt Krebstiere |
enthalt Haselnuss |
enthilt Senf|

mit Konservierungsstoff |

enthalt Fischl enthalt Hafer | enthalt Dinkel |

enthalt Sojal
enthalt Pistazie |
enthalt Weichtiere

Glutenhaltiges Getreide | enthadlt Weizenl| enthdlt Gerste |

enthalt Lupine | enthilt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I
enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss | enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss |
enthalt Sellerie | enthalt Sesam | enthalt Schwefeldioxid und Sulfite |

enthélt Roggen |

Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Macadamianuss |

mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittell mit Geschmacksverstarker|

Kilokalorien| Kilojoule

geschwarzt! geschwefeltl

in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!

Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.
Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio” gekennzeichnet.

Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der

Oko-Kontrollstelle ABCERT (DE-OK0-006) zertifiziert.

El Tucano GmbH & Co. KG | Max-Planck-Ring 251 65205 Wiesbaden | Tel. 06122 - 170 93111 | E-Mail: nachricht@eltucano.de

Anderungen vorbehalten




